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Bestenliste Frauen
 25m Schmetterling 2017 und älter, männlich 

Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. Oliver Sloboda 1975  00:13,29 18.11.2018 Bergkamen
2. Christian Flüß 1983  00:13,65 01.12.2019 Bergkamen
3. Sebastian Forst 1981  00:14,19 01.12.2019 Bergkamen
4. Marco Steube 2003  00:15,84 09.11.2014 Hallenbad Bergkamen
5. Kevin-Noah Kaminski 2003  00:16,37 09.11.2014 Hallenbad Bergkamen
6. Philip Mück 1982  00:16,53 06.11.2022 Bergkamen
7. Lucas Polley 1998  00:16,64 14.12.2010 Schwimmsporthalle...
8. Alexander Mengin 2006  00:17,25 15.10.2017 Bergkamen
9. Felix Rudolf 1999  00:17,50 25.10.2009 Bergkamen

10. Ilias Mitat 1994  00:17,57 23.10.2005 Bergkamen

 50m Schmetterling 2017 und älter, männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Janos Wawrik 1985  00:25,97 13.11.2005 Dinslaken
2. Jochen Lohmann 1974  00:26,50 26.05.1991
3. Kevin-Noah Kaminski 2003  00:26,87 19.09.2021 Bergkamen
4. Marco Steube 2003  00:27,12 13.09.2020 Bochum
5. Tobias Jütte 1990  00:27,70 02.04.2011 Bergkamen
6. Oliver Forst 1977  00:27,74 17.11.2001 Unna
7. Gerd Teipel 1961  00:27,85 13.06.1998 Haselünne
8. Torsten Juds 1966  00:28,02 01.10.1981
9. Tan Hieu Mach 1991  00:28,04 18.09.2016 Hallenbad Bergkamen

10. Martin Meier 1989  00:28,10 29.04.2006 Warendorf

 100m Schmetterling 2017 und älter, männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Jochen Lohmann 1974  00:59,20 03.07.1992
2. Janos Wawrik 1985  00:59,53 26.03.2006 Unna
3. Oliver Sloboda 1975  01:01,56 12.11.2006 Dinslaken
4. Torsten Juds 1966  01:02,07 01.10.1981
5. Christian Cholodewicz 1985  01:02,13 24.09.2006 Zalaegerszegi/ Un...
6. Tobias Jütte 1990  01:02,53 12.11.2006 Dinslaken
7. Oliver Forst 1977  01:02,81 19.11.1995 Schwerte
8. Tan Hieu Mach 1991  01:03,88 09.02.2019 Arnsberg-Hüsten
9. Martin Meier 1989  01:03,89 26.03.2006 Unna

10. Justin Wiedemann 1979  01:04,20 26.09.1993 Bergkamen
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 200m Schmetterling 2017 und älter, männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Janos Wawrik 1985  02:17,74 26.02.2005 Kamen
2. Torsten Juds 1966  02:20,20 30.11.1985
3. Oliver Sloboda 1975  02:20,57 24.09.2005 Herford
4. Christian Cholodewicz 1985  02:23,12 17.01.2004 Recklinghausen
5. Tobias Jütte 1990  02:23,64 12.11.2006 Dinslaken
6. Oliver Forst 1977  02:25,05 18.02.1995 Kamen
7. Marco Steube 2003  02:33,05 26.01.2019 Bottrop
8. Tan Hieu Mach 1991  02:34,07 18.02.2017 Dortmund
9. Dominic Gerstendorf 1982  02:37,40 04.04.1999 Maltby Sports Cen...

10. Fabian Synowzik 1993  02:38,39 22.03.2009 59174 Kamen

 25m Rücken 2017 und älter, männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Lucas Polley 1998  00:19,01 14.12.2010 Schwimmsporthalle...
2. Dominic Knoke 1995  00:19,25 02.12.2007 Hamm
3. Björn Wolle 1998  00:19,66 14.12.2010 Schwimmsporthalle...
4. Stephan Hartwig 1989  00:19,76 02.12.2001 Hamm-Heessen
5. Lukas Westpfal 1993  00:19,95 04.12.2005 Hamm-Heessen
6. Alexander Mengin 2006  00:20,23 29.11.2015 Hamm-Heessen
7. Pascal Weth 1995  00:21,41 04.12.2005 Hamm-Heessen
8. Yannick Wallny 2000  00:21,75 14.12.2010 Schwimmsporthalle...
9. Niclas Knoke 1998  00:21,81 17.11.2007 Witten

10. Jan Phillip Große 1991  00:21,84 30.11.2003 Hamm-Heessen

 50m Rücken 2017 und älter, männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Janos Wawrik 1985  00:26,46 23.04.2005 Zalaegerszeg / Un...
2. Christian Cholodewicz 1985  00:28,90 17.12.2005 Dortmund-Brackel
3. Tobias Jütte 1990  00:29,34** 17.12.2017 Iserlohn
4. Felix Wieczorek 2002  00:29,37 11.11.2018 Wuppertal
5. Gerd Teipel 1961  00:29,44 23.03.1982
6. Björn Mück 1980  00:29,50 03.10.2001 Kamen
7. Bastian Drees 1981  00:29,62 16.12.2006 Unna
8. Oliver Sloboda 1975  00:29,85 29.10.2006 Duisburg
9. Niclas Knoke 1998  00:30,13 30.08.2022 Bergkamen
9. Marco Steube 2003  00:30,13 30.08.2022 Bergkamen

 **=Startschwimmer
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 100m Rücken 2017 und älter, männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Janos Wawrik 1985  00:56,21 24.04.2005 Zalaegerszeg / Un...
2. Gerd Teipel 1961  01:00,90 13.02.1983
3. Bastian Drees 1981  01:01,93 29.10.2006 Duisburg
4. Christian Cholodewicz 1985  01:02,68 03.11.2007 Recklinghausen
5. Björn Mück 1980  01:04,12 18.11.2001 Unna
6. Jochen Lohmann 1974  01:04,60 17.11.1991 Unna
7. Marcel Kern 1993  01:04,80 06.12.2009 Dortmund
8. Tobias Jütte 1990  01:05,15 21.10.2007 Bergkamen
9. Carsten Pahlplatz 1973  01:05,50 25.10.1991 Bergkamen

10. Felix Wieczorek 2002  01:06,05 17.03.2019 Bergkamen

 200m Rücken 2017 und älter, männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Janos Wawrik 1985  02:03,66 23.04.2005 Zalaegerszeg / Un...
2. Bastian Drees 1981  02:15,94 28.04.2007 Unna
3. Gerd Teipel 1961  02:16,50 01.10.1981
4. Christian Cholodewicz 1985  02:16,82 23.09.2006 Zalaegerszegi/ Un...
5. Tobias Jütte 1990  02:18,23 28.04.2007 Unna
6. Torsten Juds 1966  02:24,15 01.10.1981
7. Carsten Pahlplatz 1973  02:25,30 17.11.1991 Unna
7. Björn Mück 1980  02:25,30 14.11.1993 Bergkamen
9. Justin Wiedemann 1979  02:27,70 14.11.1993 Bergkamen

10. Felix Brenne 1997  02:28,41 21.09.2013 59192 Bergkamen

 25m Brust 2017 und älter, männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Lucas Polley 1998  00:17,49 14.12.2010 Schwimmsporthalle...
2. Dominic Knoke 1995  00:19,76 02.12.2007 Hamm
3. Lukas Westpfal 1993  00:20,84 04.12.2005 Hamm-Heessen
4. Stephan Hartwig 1989  00:21,50 02.12.2001 Hamm-Heessen
5. Yannick Wallny 2000  00:21,77 14.12.2010 Schwimmsporthalle...
6. Niclas Knoke 1998  00:22,66 17.11.2007 Witten
7. Björn Wolle 1998  00:23,07 14.12.2010 Schwimmsporthalle...
8. Hendrik Schultheis 2003  00:23,09 24.11.2013 Familienoase Hamm...
9. Pascal Weth 1995  00:23,32 04.12.2005 Hamm-Heessen

10. Richard Zeiser 2006  00:23,40 29.11.2015 Hamm-Heessen
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 50m Brust 2017 und älter, männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Oliver Sloboda 1975  00:31,04 23.09.2006 Zalaegerszegi/ Un...
2. Niclas Knoke 1998  00:31,11 14.12.2014 58515 Lüdenscheid
3. Matthias Hilse 1986  00:31,16 18.09.2010 Hallenbad Bergkam...
4. Marco Steube 2003  00:31,50 01.02.2020 Kamen
5. Yannick Wallny 2000  00:31,69 21.09.2019 Hallenbad Bergkamen
6. Oliver Forst 1977  00:31,90 09.06.1994
7. Torsten Juds 1966  00:32,05 01.10.1981
8. Jochen Lohmann 1974  00:32,06 17.03.1991 Schoten (Belgien)
9. Bastian Drees 1981  00:32,76 22.01.2007 Meschede

10. Lucas Polley 1998  00:33,00 15.06.2019 59494 Soest, Arde...

 100m Brust 2017 und älter, männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Niclas Knoke 1998  01:07,63 08.02.2015 Kamen
2. Matthias Hilse 1986  01:08,20 31.10.2010 Bergkamen
3. Jochen Lohmann 1974  01:08,70 27.09.1992
4. Oliver Sloboda 1975  01:08,97 17.12.2005 Dortmund-Brackel
5. Torsten Juds 1966  01:09,30 01.10.1981
6. Oliver Forst 1977  01:09,46 19.02.1995 Kamen
7. Bastian Drees 1981  01:10,91 16.12.2006 Unna
8. Yannick Wallny 2000  01:11,17 29.09.2019 Schwerte
9. Janos Wawrik 1985  01:12,62 12.12.2004 Bergkamen

10. Fabian Synowzik 1993  01:12,74 20.02.2016 Dortmund

 200m Brust 2017 und älter, männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Oliver Sloboda 1975  02:29,48 25.02.2006 Kamen
2. Niclas Knoke 1998  02:31,67 07.02.2015 Kamen
3. Oliver Forst 1977  02:31,71 19.02.1995
4. Torsten Juds 1966  02:31,90 01.10.1981
5. Matthias Hilse 1986  02:32,88 19.09.2010 Hallenbad Bergkam...
6. Bastian Drees 1981  02:35,01 25.03.2006 Unna
7. Jochen Lohmann 1974  02:35,76 10.05.1992 Echternach/Luxemburg
8. Janos Wawrik 1985  02:35,98 25.02.2006 Kamen
9. Niklas Scholz 1989  02:41,50 25.03.2006 Unna

10. Marco Steube 2003  02:44,28 16.12.2017 Iserlohn
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 25m Freistil 2017 und älter, männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Lucas Polley 1998  00:15,06 14.12.2010 Schwimmsporthalle...
2. Dominic Knoke 1995  00:15,83 02.12.2007 Hamm
3. Yannick Wallny 2000  00:16,89 14.12.2010 Schwimmsporthalle...
4. Stephan Hartwig 1989  00:16,92 02.12.2001 Hamm-Heessen
5. Kevin-Noah Kaminski 2003  00:17,43 25.11.2012 Familienoase Heessen
6. Björn Wolle 1998  00:17,61 14.12.2010 Schwimmsporthalle...
7. Tobias Kummer 1990  00:17,62 01.12.2002 Hamm-Heessen
8. Dennis Halberstadt 1990  00:17,72 02.12.2001 Hamm-Heessen
9. Maximilian Weiß 2002  00:17,75 25.11.2012 Familienoase Heessen

10. Jan Phillip Große 1991  00:17,76 30.11.2003 Hamm-Heessen

 50m Freistil 2017 und älter, männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Janos Wawrik 1985  00:24,23 23.09.2006 Zalaegerszegi/ Un...
2. Martin Meier 1989  00:24,81 24.09.2006 Zalaegerszegi/ Un...
3. Jochen Lohmann 1974  00:24,90 27.09.1992
4. Yannick Wallny 2000  00:25,00 22.09.2019 Hallenbad Bergkamen
5. Christian Cholodewicz 1985  00:25,16 26.03.2006 Unna
5. Marco Steube 2003  00:25,16 07.03.2020 Dortmund-Hörde
7. Kevin-Noah Kaminski 2003  00:25,30 03.11.2019 Wuppertal
8. Dominic Gerstendorf 1982  00:25,33 07.05.2000 Hallenbad Düdelin...
9. Oliver Sloboda 1975  00:25,42 24.09.2006 Zalaegerszegi/ Un...

10. Philip Mück 1982  00:25,45 15.10.2005 Schloß Holte Stuk...

 100m Freistil 2017 und älter, männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Janos Wawrik 1985  00:53,40 24.04.2005 Zalaegerszeg / Un...
2. Gerd Teipel 1961  00:54,00 25.09.1982
3. Christian Cholodewicz 1985  00:54,16 26.11.2005 Neheim-Hüsten
4. Dominic Gerstendorf 1982  00:55,34 17.09.2000 Recklinghausen
5. Martin Meier 1989  00:55,43 25.02.2006 Kamen
6. Jochen Lohmann 1974  00:55,50 17.11.1991 Unna
7. Lutz Lohmann 1972  00:55,90 17.11.1991 Unna
8. Yannick Wallny 2000  00:56,18 22.09.2019 Hallenbad Bergkamen
9. Torsten Leiste 1974  00:56,30 17.11.1991 Unna

10. Marco Steube 2003  00:56,37 07.03.2020 Dortmund-Hörde
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 200m Freistil 2017 und älter, männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Janos Wawrik 1985  01:58,06 25.03.2006 Unna
2. Christian Cholodewicz 1985  01:58,44 25.03.2006 Unna
3. Dirk Grüttner 1966  01:59,50 30.11.1985
4. Lutz Lohmann 1972  02:03,80 17.11.1991 Unna
5. Martin Meier 1989  02:04,03 25.03.2006 Unna
6. Dominic Gerstendorf 1982  02:04,26 27.02.1999 Kamen
7. Philip Mück 1982  02:05,30 25.09.2005 Herford
8. Torsten Juds 1966  02:06,08 01.10.1981
9. Oliver Forst 1977  02:07,00 12.02.1994 Kamen

10. Torsten Leiste 1974  02:08,00 17.11.1991 Unna

 400m Freistil 2017 und älter, männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Janos Wawrik 1985  04:14,32 27.02.2005 Kamen
2. Lutz Lohmann 1972  04:19,70 06.05.1989
3. Christian Cholodewicz 1985  04:21,64 12.11.2006 Dinslaken
4. Torsten Juds 1966  04:26,15 01.10.1981
5. Philip Mück 1982  04:32,11 12.11.2006 Dinslaken
6. Martin Meier 1989  04:35,75 29.04.2006 Warendorf
7. Tobias Jütte 1990  04:41,78 30.04.2005 Solingen
8. Dominic Gerstendorf 1982  04:42,64 31.01.1998 Recklinghausen
9. Marcel Kern 1993  04:43,48 01.11.2008 Recklinghausen

10. Carsten Pahlplatz 1973  04:48,00 02.11.1991 Lippstadt

 800m Freistil 2017 und älter, männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Janos Wawrik 1985  09:25,57 18.08.2006 Kamen
2. Christian Cholodewicz 1985  09:47,26 26.08.2005 Kamen
3. Marcel Kern 1993  09:59,74 01.03.2009 Hallenbad am Spor...
4. Fabian Synowzik 1993  10:08,20 28.02.2009 Hallenbad am Spor...
5. Bastian Drees 1981  10:09,50 17.08.2007 Kamen
6. Tobias Jütte 1990  10:13,70 18.08.2006 Kamen
7. Oliver Sloboda 1975  10:16,40 26.08.2005 Kamen
8. Dominic Gerstendorf 1982  10:18,50 10.04.1998
9. Martin Meier 1989  10:23,40 18.08.2006 Kamen

10. Felix Brenne 1997  10:35,78* 10.02.2013 Dortmund
 *=Zwischenzeit
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 1500m Freistil 2017 und älter, männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Christian Cholodewicz 1985  17:57,80 15.10.2005 Schloß Holte Stuk...
2. Dirk Grüttner 1966  18:01,10 15.10.1983
3. Janos Wawrik 1985  18:07,60 24.08.2005 Kamen
4. Philip Mück 1982  18:34,60 12.11.2006 Dinslaken
5. Torsten Juds 1966  18:45,00 01.10.1981
6. Marcel Kern 1993  18:48,40 01.03.2009 Hallenbad am Spor...
7. Martin Meier 1989  18:56,60 12.03.2006 Bochum
8. Tobias Jütte 1990  19:00,80 12.03.2006 Bochum
9. Marco Steube 2003  19:21,69 18.02.2017 Dortmund

10. Moritz Kneifel 1999  19:27,26 20.02.2016 Dortmund

 5000m Freistil 2017 und älter, männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Bastian Drees 1981  01:08,52 27.08.2006 Herne
2. Matthias Hilse 1986  01:17,43 19.08.2007 Herne
3. Tobias Jütte 1990  01:18,24 28.08.2005 Hafenbecken Herne...

 100m Lagen 2017 und älter, männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Jochen Lohmann 1974  01:02,10 07.03.1992
2. Janos Wawrik 1985  01:02,37 25.09.2005 Herford
3. Bastian Drees 1981  01:02,64 22.01.2007 Meschede
4. Oliver Sloboda 1975  01:03,07 15.10.2005 Schloß Holte Stuk...
5. Christian Cholodewicz 1985  01:03,26 12.11.2006 Dinslaken
6. Torsten Juds 1966  01:03,70 01.10.1981
7. Niclas Knoke 1998  01:04,25 14.12.2014 58515 Lüdenscheid
8. Oliver Forst 1977  01:04,50 09.06.1994 Unna
9. Marco Steube 2003  01:04,54 02.11.2019 Wuppertal

10. Matthias Hilse 1986  01:04,77 23.10.2010 Schwimmsporthalle...

 200m Lagen 2017 und älter, männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Janos Wawrik 1985  02:11,85 23.04.2005 Zalaegerszeg / Un...
2. Gerd Teipel 1961  02:14,10 25.02.1982
3. Jochen Lohmann 1974  02:15,00 15.11.1992 Bergkamen
4. Torsten Juds 1966  02:15,80 01.10.1981
5. Bastian Drees 1981  02:18,01 19.11.2006 Fritz Piaskowski ...
6. Oliver Forst 1977  02:19,72 19.02.1995 Kamen
7. Christian Cholodewicz 1985  02:21,86 19.06.2003 Essen
7. Oliver Sloboda 1975  02:21,86 25.09.2005 Herford
9. Niclas Knoke 1998  02:22,58 13.10.2013 Potsdam Schwimmha...

10. Lutz Lohmann 1972  02:24,20 17.11.1991 Unna
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 400m Lagen 2017 und älter, männlich 
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Janos Wawrik 1985  04:48,48 26.02.2005 Kamen
2. Bastian Drees 1981  04:55,11 12.11.2006 Dinslaken
3. Dirk Grüttner 1966  05:01,50 23.05.1983
4. Torsten Juds 1966  05:01,65 01.10.1981
5. Oliver Sloboda 1975  05:07,84 25.02.2006 Kamen
6. Christian Cholodewicz 1985  05:08,50 28.02.2004 Kamen
7. Jochen Lohmann 1974  05:14,40 22.02.1992 Dortmund
8. Tobias Jütte 1990  05:14,94 23.04.2005 Zalaegerszeg / Un...
9. Matthias Hilse 1986  05:16,73 15.10.2005 Schloß Holte Stuk...

10. Niclas Knoke 1998  05:19,64 18.01.2014 Parkbad Ahlen


